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In diesem Newsletter informieren wir Sie über diese und andere Themen: 

• Neuauflage erschienen: Standards der DAG SHG für Selbsthilfekontaktstellen 
• Wieder verfügbar: Praxishilfe "Das Internet für die Selbsthilfearbeit nutzen" 
• Stellenausschreibung: DAG SHG sucht ab sofort Projektmitarbeiter/in 
• Betroffenensuche des Monats Januar: Makrozephalie-kapilläre Fehlbildung-Syndrom  

NEUE PUBLIKATIONEN 

Überarbeitete Ausgabe 
Standards der DAG SHG für Selbsthilfekontaktstellen 
Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. (DAG SHG) hat die Empfehlungen 
zu Ausstattung, Aufgabenbereichen und Arbeitsinstrumenten von Selbsthilfekontaktstellen neu 
herausgegeben. Die 20-seitige Broschüre beschreibt notwendige institutionelle und fachliche 
Standards für Selbsthilfekontaktstellen und gibt Hinweise zur Gestaltung der Arbeitsaufgaben. 
Dabei geht es darum, welche Ausstattung bei ausreichender Förderung von Selbsthilfe-
kontaktstellen angemessen ist und welche Arbeitsinstrumente dann einsetzbar sind. 
Die überarbeitete Neuauflage kann bei der DAG SHG bestellt oder als PDF heruntergeladen 
werden unter:  
http://www.dag-shg.de/service/publikationen 

 

Wieder verfügbar 
"Das Internet für die Selbsthilfearbeit nutzen. Eine Praxishilfe." 
Die zweite NAKOS-Veröffentlichung zur Selbsthilfe im Internet im Rahmen der 
Fachpublikationsreihe „Konzepte und Praxis“ ist in einer weiteren Auflage erschienen. Sie gibt 
Hinweise und Entscheidungshilfen für Selbsthilfe-Aktivitäten im Internet und beschreibt 
verschiedene Aspekte, die bei der Nutzung von Internetanwendungen für die eigene 
Selbsthilfearbeit berücksichtigt werden sollten. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf dem 
Datenschutz. 
Das 72-seitige Heft kann bestellt werden unter:  
http://www.nakos.de/publikationen/key@2867  

STELLENAUSSCHREIBUNG 

DAG SHG sucht ab sofort 
Projektmitarbeiterin / kaufmännische Mitarbeiterin (m/w)  

Die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. (DAG SHG) sucht zu sofort für 
Verwaltungs- und Projektaufgaben in Berlin eine/n Projektmitarbeiter/in. Die Teilzeitstelle      
(75 Prozent) ist zunächst befristet für den Zeitraum von drei Jahren. 
Weitere Informationen: 
http://www.dag-shg.de/aktuelles/nachrichten/key@1912  
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KONTAKTE / ADRESSEN 

GRÜNE ADRESSEN – Neu- / Wiederaufnahmen 

In der NAKOS-Datenbank GRÜNE ADRESSEN sind bundesweit tätige 
Selbsthilfevereinigungen sowie Selbsthilfe-Internetforen und weitere Institutionen mit 
Selbsthilfebezug aufgeführt. Folgende Adressen wurden in den vergangenen vier Monaten neu 
oder wieder aufgenommen: 
• Deutschsprachige Selbsthilfegruppe für Alkaptonurie e.V. (DSAKU) 
• PRO RETINA Deutschland e.V. – Selbsthilfevereinigung von Menschen mit 

Netzhautdegenerationen 
• Transplant-Kids e.V. 
• Acne inversa Selbsthilfegruppen 
• Deutsche Hochdruckliga e.V. DHL® – Deutsche Gesellschaft für Hypertonie und Prävention 
• Selbsthilfegruppe Undine Syndrom e.V. 
• Cocaine Anonymous Deutschland 

Weitere Informationen: 
http://www.nakos.de/adressen/neuaufnahmen/ 

 

Betroffenensuche des Monats Januar: MCM 
In der Betroffenensuche des Monats Januar geht es um das Makrozephalie-kapilläre 
Fehlbildung-Syndrom (MCM). Gesucht werden Eltern deren Kinder ebenfalls an den Folgen 
dieser genetisch bedingten Erkrankung leiden. "Da es in Deutschland keine Experten für MCM 
gibt, muss man vieles erwägen und ausprobieren ", so die Mutter des zweijährigen Ruben in 
ihrem Beitrag.  
Die "Betroffenensuche des Monats" ist ein spezielles Verknüpfungsangebot der NAKOS für 
Menschen mit seltenen Erkrankungen oder Problemen.  
Weitere Informationen:  
http://www.nakos.de/adressen/betroffene/ 

POLITIK UND GESELLSCHAFT 

UPD: Unternehmen Sanvartis hat Beratung übernommen 
Kritik an neuer Trägerschaft bleibt bestehen 
Die Unabhängige Patientenberatung Deutschland (UPD) bietet seit Anfang des Jahres ihr 
Beratungsangebot unter der Trägerschaft der Sanvartis GmbH an. Eigenen Angaben zufolge 
wurde dafür in Berlin ein neues Beratungszentrum eingerichtet, in dem künftig rund 100 
Expert/innen per Telefon oder E-Mail Ratsuchenden zur Verfügung stehen sollen. Die Vergabe 
der UPD an ein privates Callcenter-Unternehmen stößt allerdings weiterhin auf massive Kritik. 
Weitere Informationen: 
http://www.dag-shg.de/aktuelles/nachrichten/key@1911 
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Neue Förderrichtlinien der Aktion Mensch 
Ziel: Umfassende Barrierefreiheit in Deutschland herstellen 

Die Aktion Mensch hat ihre Förderrichtlinien geändert. Seit dem 01.01.2016 werden 
ausschließlich Vorhaben gefördert, die zumindest geeignet sind, die Zugänglichkeit und 
Nutzbarkeit eines Angebotes für alle Nutzer mit Behinderung sicherzustellen. Darüber hinaus 
fördert die Aktion Mensch die Herstellung umfassender Barrierefreiheit mit zusätzlichen 
finanziellen Anreizen. Dienste und Einrichtungen sind umfassend barrierefrei, wenn sämtliche 
öffentlich und nicht öffentlich zugänglichen Bereiche barrierefrei sind. 

Weitere Informationen: 
http://www.nakos.de/aktuelles/nachrichten/key@4037 

VERANSTALTUNGEN 

Jetzt Vormerken 
Zweites Bundestreffen Junge Selbsthilfe geplant 

Nach dem großen Erfolg des ersten Bundestreffens Junge Selbsthilfe im vergangenen 
November in Göttingen soll es auch in diesem Jahr eine Tagung zum Austausch für junge 
Selbsthilfeaktive geben. Sie wird voraussichtlich erneut im November stattfinden. Die 
Organisation übernimmt die NAKOS. Termin und Ort werden rechtzeitig bekanntgegeben. 
Anfragen dazu richten Sie gerne an: junge-selbsthilfe@nakos.de 
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