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NAKOS 
(Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung 
und Unterstützung von Selbsthilfegruppen)
Berlin

Einnahmen-Überschussrechnung für das Geschäftsjahr 2022

2022 2021
EUR TEUR

1. Zuwendungen Bund 47.090,79 164

2. Pauschale Fördermittel nach § 20h SGB V 600.000,00 600

3. Projektfördermittel nach § 20h SGB V 225.911,03 376

4. Sonstige Erlöse 0 % USt 1.000,00 1

5. Teilnehmerbeiträge Fobi 17.790,00 21

6. Spenden 500,00 1

7. Zinserträge 0,12 0

Summe der betrieblichen Erträge 892.291,94 1.163

8. Personalkosten
a) Löhne und Gehälter 675.561,94 547
b) Ges. soz. Aufwand 144.153,62 119
c) KSK-Abgabe 412,55 0
d) Berufsgenossenschaft 4.794,26 4
e) Aufwendungen für Altersversorgung 21.008,95 18
f) Pauschale Lohnsteuer 1.198,89 1
g) Freiwillige soz. Aufwand 1.208,23 1
h) Zuschüsse U1, Verdienstausfall-

entschädigung -28.709,91 -18

819.628,53 672

9. Raumkosten
a) Miete 49.999,29 53
b) Lagermiete 4.618,47 5
c) Strom, Gas, Wasser 2.738,90 3
d) Reinigung 8.491,79 6
e) Instandhaltungen 1.846,96 4
f) Abfallkosten 240,98 0

67.936,39 71

10. Betriebs-/Projektkosten
a) Eigene Fortbildungsveranstaltungen 31.460,89 39
b) Fremdarbeiten 48.743,79 48

- Davon Sonstige
2.226,81 EUR (Vorjahr 5 TEUR)

- Davon EDV
32.034,22 EUR (Vorjahr 30 TEUR)

Anlage XI/1



2022 2021
EUR TEUR

- Davon Versand
2.793,98 EUR (Vorjahr 2 TEUR)

- Davon Layout, KSK pflichtig
11.688,78 EUR (Vorjahr 11 TEUR)

c) Druckkosten 6.958,16 15
d) Mieten/Leasing 7.637,39 2

94.800,23 104

11. Wartungskosten EDV 24.930,16 25

12. Werbung, Reisekosten, Spesen etc.
a) Fortbildungen AN 6.069,15 2
b) Öffentlichkeitsarbeit 2.010,54 3
c) Repräsentationskosten 1.152,58 0
d) Reisekosten AN 1.609,57 0
e) Fremdfahrzeuge 446,25 0

11.288,09 5

13. Verwaltungskosten
a) Porto 7.654,61 8
b) Telefon 2.593,84 3
c) Bürobedarf 1.354,44 6
d) Zeitschriften 183,90 1
e) Rechts- und Beratungskosten 390,92 0
f) Buchführungskosten 5.205,56 5
g) Abschlusskosten 1.844,50 2

19.227,77 25

14. Zinsen, Nebenkosten des Geldverkehrs 1.929,20 3

15. Abschreibungen auf das Anlagevermögen 6.066,12 33

16. Beiträge und Versicherungen
a) Versicherungen 1.404,51 1
b) Sonstige Abgaben 79,19 0

1.483,70 1

17. Betriebsbedarf 10.120,42 16

18. Sonstige betriebliche Aufwendungen 3,00 0

19. Periodenfremde Ausgaben 4.770,74 12

Summe der Ausgaben 1.062.184,35 967

20. Jahresüberschuss/-fehlbetrag -169.892,41 196
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DAG Selbsthilfegruppen e. V.
Gießen

NAKOS   
(Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung
und Unterstützung von Selbsthilfegruppen)
Berlin

Stand Ab- Stand
1.1.2022 Zugang Abgang schreibung 31.12.2022

EUR EUR EUR EUR EUR

I. Immaterielle Vermögens-
gegenstände

Software und Lizenzen 1,50 0,00 1,00 0,00 0,50

II. Sachanlagen

Andere Anlagen, Betriebs-
und Geschäftsausstattung

Betriebsaustattung 4.597,50 2.004,74 2,00 2.481,74 4.118,50

Geringwertige Wirtschafts-
güter 0,00 3.584,38 0,00 3.584,38 0,00

4.597,50 5.589,12 2,00 6.066,12 4.118,50

4.599,00 5.589,12 3,00 6.066,12 4.119,00

Zusammensetzung und Entwicklung des Anlagevermögens

Anlage XII
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