
GKV-Gemeinschaftsförderung 
Selbsthilfe auf Bundesebene 

600.000 €
52 %

Projekt "Digitale Selbsthilfegruppen 
im Gesundheitsbereich. Aufbau einer 

Datenbank"
(BMG) 

143.275 €
13 %

Projekt "Hilfe nach Covid-19. Zugänge zur 
gesundheitlichen Selbsthilfe"

(AOK-BV)
64.500 €

6 %

Projekt "Die Digitalisierung der Selbsthilfe 
begleiten und Orientierung geben"

(AOK-BV)
38.400 €

3 %

Projekt "Junge Selbsthilfe finden, 
sichtbar machen und Zugänge eröffnen"

(KNAPPSCHAFT)
142.758 €

13 %

Projekt "Mach Dich KundiG -
Digitale Gesundheitskompetenz 

für die Selbsthilfe"
(BARMER) 
93.000 €

8 %

Projekt "Autonomie und 
Selbstbestimmung in der Selbsthilfe"

(BARMER)
61.620 €

5 %

NAKOS Fördermittel 2023
gesamt 1.143.553 €

Stand 27.07.2023


